
如何準備備審資料 

嘉南藥理大學 資訊管理系 



備審資料的準備 

(注意各校特別的要求) 

 封面、目錄 

 自傳 

 讀書計畫 

 推薦函 

 在校成績 

 資格條件之證明文件 

 社團參與、競賽成果 

 其他有助於審查之資料 



流程 

 蒐集資料 

 資料分類 

 編輯資料 

 製作封面&完成包裝         



 



封面、目錄 

 適度的裝飾封面 

 清晰條列的目錄 

 裝訂成冊、編頁碼 

 固定的版面格式 

 適當的字體、大小、彰顯大標題 

 精簡、善用表格、圖表 

 適度的美化 



封面設計 

 主題要明確，包含清晰的文字與圖
像。 

 可以選擇與甄試的校系有關的、或
具個人特色、地方特色的圖片或文
字，讓教授們對你印象深刻。 



目錄內容 

 包含簡單、明確的分類與標示及頁碼。 

 個人資料類：可分自傳、甄選動機、讀
書計劃、師長推薦函、幹部及社團經驗、
各項學術科考試成績、校內外活動記錄、
公共服務證明…等。 

 作品類：可分作業、筆記、新詩創作、
心情扎記、個人素描…等。 

 榮譽類：競賽成果、證書、獎狀、獎牌、
獎座…等。 

 內容分類方式可依類別以分類頁區隔。 
 



目錄範例 

 



自傳 

 個人資料：側重特點描述、
實例強調 

 家庭背景：家庭背景、成長
過程、求學過程等稍加描述 

 求學經歷：展現好成績和經
歷(在校的優良表現、幹部&
社團經驗) 

 報考動機：為何報考該系、
對你的意義【學群重點】 

 未來展望：專業展望、本階
段的任務 



自傳 

 學生自傳01 

 學生自傳02 

 學生自傳03 

學生自傳01.docx
學生自傳01.docx
學生自傳02.docx
學生自傳02.docx
學生自傳02.docx
學生自傳03.docx
學生自傳03.docx
學生自傳03.docx


備審資料—讀書計畫 

 就讀動機：為何要升學、
展現強烈動機 

 自我能力評估：以實例說
明自己能力 

 學習計畫：準備工作、學
習方向目標、想深入的領
域、熱門議題 

 未來規劃：未來的自我期
許 

 總結：強化你的準備度 



讀書計畫(I) 

 事前準備  

 蒐集學校資料 : 師資、設備、課程、
研討會目標、發展、研究方向等 

 大學四年有關專業課程的規劃(列出特
別課程計劃) 

 希望參加的社團 

 針對學校科系提出入學後讀書計劃 

 未來安排，包括升學、就業、證照考
試 



讀書計畫(Ⅱ) 

 時程 

近程 : 畢業後至開學前 (或一至二年目標) 

中程 : 大學四年 (或五至十年目標) 

遠程 : 大學畢業後 (或十年後目標) 

 內容          

專業知識 : 專業知識、第二專長 

個人成長 : 人際關係、情緒管理 

休閒生活 : 社團活動、進修充電 

 



讀書計畫 

 讀書計畫01 

 讀書計畫02 

 讀書計畫03 

讀書計畫01.docx
讀書計畫01.docx
讀書計畫02.docx
讀書計畫02.docx
讀書計畫02.docx
讀書計畫03.docx
讀書計畫03.docx
讀書計畫03.docx


推薦函 

 推薦函是以瞭解「你」最多的
師長為主。 

 一般來說，班級導師通常對同
學有相當程度之瞭解，由導師
推薦的可說最多。 

 你可能對某一學科特別有興趣
或成績優異(小老師)，可以請
該科老師為你推薦。 

 你在學校社團表現良好，或擔
任過社長及幹部，可請社團老
師推薦。 

 非必要，依各學校規定。 



資格條件之證明文件 

 各種證照 

 各種資格考試 

 才藝/營隊證明 

 著作或企劃案例 

 作品集錄 



社團參與、競賽成果 

 社團活動記錄 

 校外志工或社團活動證明 

 社團幹部或表演記椂 

 最近的競賽成績 

 排列、取拾：由近而遠，由大而小 

 利用表列呈現、註記編號 



不要發生底下的狀況 

 用詞太誇張或陳腔濫調 

 內容誇大不實 

 涉及意識形態與爭議話題 

 字體潦草大小不適版面凌亂 

 充滿空洞的形容詞 

 錯字連篇 



歡加入 

嘉南藥理大學  

資訊管理系 


